
別紙１

(１)ゴールデンキッズ
小学低学年（1-3 年）男子の部 小学低学年（1-3 年）女子の部

①125cmまで ②125cmまで

③125cm超 ④125cm超

小学高学年（4-6 年）男子の部 小学高学年（4-6 年）女子の部

⑤140cmまで ⑥140cmまで

⑦140cm超 ⑧140cm超

(２)ジュニア
中学（1-3 年） 男子の部 中学（1-3 年） 女子の部

⑨155cmまで ⑩155cmまで

⑪155cm超 ⑫155cm超

(３)ユース
高校（1-3 年） 男子の部 高校（1-3 年） 女子の部

⑬165cmまで ⑭160cmまで

⑮165cm超 ⑯160cm超

(４)エリート ビギナー (５)エリート アドバンス
エリート（18-45 歳）男子の部 エリート（18-45 歳）女子の部 エリート（18-45 歳）男子の部 エリート（18-45 歳）女子の部

⑰165cmまで ⑱160cmまで ㉑165cmまで ㉒160cmまで

⑲165cm超 ⑳160cm超 ㉓165cm超 ㉔160cm超

(６)シニア ビギナー (７)シニア アドバンス
U-60（46-60 歳）男子の部 U-60（46-60 歳）女子の部 U-60（46-60 歳）男子の部 U-60（46-60 歳）女子の部

㉕165cmまで ㉖160cmまで ㉝165cmまで ㉞160cmまで

㉗165cm超 ㉘160cm超 ㉟165cm超 ㊱160cm超

U-70（61-70 歳）男子の部 U-70（61-70 歳）女子の部 U-70（61-70 歳）男子の部 U-70（61-70 歳）女子の部

㉙165cmまで ㉚160cmまで ㊲165cmまで ㊳160cmまで

㉛165cm超 ㉜160cm超 ㊴165cm超 ㊵160cm超

シルバーエイジ(71 歳以上)男子の部 シルバーエイジ(71 歳以上)女子の部

㊶165cmまで ㊷160cmまで

㊸165cm超 ㊹160cm超

カテゴリー＆階級　　(１)～(８)の８カテゴリー　①～㊹の４４階級 

※ビギナー：初心者  アドバンス：上級者（前回大会優勝者と日本連盟主催実戦競技全国大会出場経験者）

(８)シルバーエイジ

※階級区分の小数点以下の数字は切り捨て


